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Ubungsleiter-C-Breitensport

Kinder / Jugendliche
1.Lizenzstufe ab 16 Jahre (143 UE)

Reihe 1 (Cl/ 2012) 02.03.-04.03.2012

Im Kreis Neumarkt 09.03.-11.03.2012 Ziel:
16.03.-18.03.2012 Sportartiibergreifende, breitensportliche Jugendarbeit
23.03.-25.03.2012 im Verein

14.04.-15.04.2012
21.04.—22.04.2012

Theorie:
e  Sporthiologie

Prifung: 28.04.2012 * Padagog”f
e Psychologie

Reihe 2 (CII/2012) 05.10..-07.10.2012 *  Methodik und Didaktik |

Im Kreis Weiden 12.10.-14.10.2012 e Organisation und Management im Sport
19.10.-21.10.2012 e  Sport und Umwelt
26.10.-28.10.2012 Praxis: o |
03.11.-04.11.2012 e Bewegungsschulung in Leichtathletik
10.11.-11.11.2012 e  Turnen u. Schwimmen
Prifung: 17.11.2012 * Ballsportarten

e  Fitness- und Konditionsgymnastik
e Haltungsschulung

Fur alle Lehrgénge qilt: Freitag ab 18.00 Uhr «  Entspannung

Samstag und Sonntag ab 09.00 Uhr

UL-B _ _ Clubassistenten —
,Sport im Elementarbereich (SiE)” Ausbildungen (36 UE)

2.Lizenzstufe (60 UE) incl. Prifung

Fur Ubungsleiter, Erzieherinnen, Kinderpflegerinnen _

m i senvandor
.-04.03. el

28. - 30.09.2012 .

06./07.10.2012 23.-25.11.2012 Teil 1 CAI

(ab 15 Jahre) Basisqualifizierung

13.10.2012 Prufung Kreis Neumarkt:
Ausbildung berechtigt zur Verlangerung der Lizenzen UL-C- 24./25.11.2012
Breitensport ,Erwachsene und Altere, ,Kinder und 31.03./01.04.2012

Jugendliche" und Trainer-C ,Turnen-Fitness-Gesundheit* mit 15 UE
Ziel: Junge Menschen fir die ehrenamtliche
Ziel: Mitarbeit in der sportlichen Jugendarbeit zu

Bewegungserziehung und —férderung fr begeistern

Kinder im Alter von 3-6 Jahren . . .
Auf Nachweis eines 1.Hilfe Kurses (8 UE) wird

Inhalte: die Jugendleitercard (Juleica) ausgestellt.

Motorische Entwicklung, Schwéchen, Vorbeugung,
frihkindliche Bewegungserziehung u. Ernédhrung,
Spielpddagogik/ Wassergewdhnung, Elternarbeit



Fortbildungslehrgange (15 UE)

F 01

F 02

F 03

F 04

F 05

FO6

29.01. — 04.02.2012 Kreis Cham
Spitzing in Obb.

12./13.05.2012 Kreis Cham
.Bergauf-Bergab*“

16./17.06.2012 Kreis Schwandorf
~Wassersport am Steinberger See*

21./22.07.2012 Kreis Tirschenreuth
Outdoor

20./21.10.2012
Zuschusse / Rhetorik

23.-25.11.2012 Kreis Regensburg

*Lehrgangsberechtigung zur Verlangerung (LZV) der Lizenzen
UL-C-Breitensport ,Erwachsene und Altere®, ,Kinder und
Jugendliche" und Trainer-C , Turnen-Fitness-Gesundheit* mit 15

UE.
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Fortbildungslehrgange (8 UE)

8 UE Fortbildungen:

31.03.2012 Kleine Spiele fur viele in Regensburg
21.04.2012 Elementarsport

28.04.2012 Erndhrung und Bewegung
23.06.2012 Nordic Walking

08.09.2012 Tolle Tipps fur Trainer in Barbing
20.10.2012 Ski- und Winterfit

03.11.2012 (Kreis Neumarkt)

24.11.2012 Jugendleiter im Verein

10.11.2012 Pravention in Regensburg
17.11.2012 Sport im Elementarbereich in Weiding

Kreis:
Regensburg
Amberg
Schwandorf
Neumarkt
Regensburg
Amberg
Neumarkt
Neumarkt
Regensburg
Cham

*Lehrgansberechtigung zur Teilverlangerung der Lizenzen

UL-C-Breitensport ,Erwachsene und Altere*, ,Kinder und Jugendliche*

und Trainer-C , Turnen-Fitness-Gesundheit* mit 8 UE.



Event des Jahres 2012

22.09.2012

Bezirksjugendausschuss
BJL, KJL’en und FVJL‘en

21.01.2012
Bezirksjugendtag
in Amberg

21.07.2012

Kindersportfest in
Weiden

ANMELDEFORMULAR
Anmeldeformular

O  UL-C-Breitensport Kinder/Jugendliche im
Kreis Neumarkt

O  UL-C-Breitensport Kinder/Jugendliche im
Kreis Weiden

O UL-B Sportim Elementarbereich im Kreis

Schwandorf
O Clubassistent am .......oovooveiiiiiiiieie e,
O Fortbildung (LZV/ 15 UE) am.....................

O Fortbildung (LZV/ 8 UE)am ......................
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Bitte schicken Sie mir Informationen zu
folgenden Bereichen:




